
Programmazione annuale 2025/2026 - classe 1 S 

Indirizzo: Scientifico opz. Scienze applicate 

Tema guida dell’anno: Benessere, spiritualità e salvezza

Creazione del gruppo classe- Ariosto incipit:


Attività di presentazione/conoscenza


Attività di team building


Definizione di se stessi attraverso il disegno e la caricatura


Introduzione alla disciplina:


Distinzione terminologica: spiritualità, religiosità, religione


La dimensione spirituale dell’essere umano. La questione del senso.


Linguaggio cinematografico: visione film “The Truman show”. Il senso della vita, il tema 
della libertà, della verità, dell’identità.


Elementi di teologia cristiana


Il concetto cristiano di incarnazione. Il senso autentico del Natale cristiano.


Attualità: Il messaggio per il mese della pace della chiesa cattolica


Il messaggio 2026: “La pace sia con tutti voi. Verso una pace disarmata e disarmante”


Confronto in classe e analisi del testo


Produzione di un elaborato audiovisivo utile a rielaborare i concetti del messaggio.


Introduzione alla Bibbia


Linguaggio cinematografico: visione “Big Fish”


Come si legge la Bibbia: struttura, formazione, generi letterari, canone, ispirazione


Bibbia come codice culturale


Figure bibliche: Abramo. La chiamata e l’alleanza con l’unico Dio.
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