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CLASSE e SEZIONE 1P. INDIRIZZO scienze umane opzione economico-sociale 

 
 

 
PROGRAMMAZIONE DISCIPLINARE FINALE 

 
DISCIPLINA: lingua e cultura straniera francese 
DOCENTE: Matilde Fortini 
LIBRI DI TESTO:  #français (volume 1) di Colette Berger, Gabriel Fré miaux, Carole Poirey, 
Anita Walther, Christelle Dudek, Amandine Barthé s casa editrice: CIDEB 
 
La presente programmazione fa riferimento a:  
1. PIANO DI LAVORO PER L’INSEGNAMENTO DI FRANCESE delineato in forma comune dai 
docenti del dipartimento di lingue; ad esso si rimanda per l’articolazione di contenuti, obiettivi, 
attività e materiali;  
2. PROGRAMMAZIONE DEL CONSIGLIO DI CLASSE definita nella riunione del 19 settembre 
2025. 
 
CONTENUTI  DISTINTI PER MACROARGOMENTI E ARGOMENTI SPECIFICI 
 
Unité 0 - On commence 

Grammatica 

• Gli articoli indeterminativi 

• La formazione del plurale in -s 

• I verbi être e avoir 

Lessico 

• Gli oggetti in classe 

• L’alfabeto 

• I numeri cardinali da 0 a 30 

• Salutare, chiedere come va e rispondere 

• Comunicare in classe (consegne del professore, 

richieste dello studente) 

 

Unité 1 - Rencontres 

Grammatica 

• La formazione del femminile in -e 

• La formazione del plurale in -s 

• Gli articoli determinativi 

• Gli aggettivi interrogativi 

• Il presente indicativo dei verbi del 1° gruppo in -

er 

Lessico 

• I paesi e le nazionalità 

• I continenti 

• I numeri cardinali dal 30 in poi 

• I mesi 

• Presentarsi e presentare qualcuno 

 

Educazione civica e/o cultura  

• La Francia 

• Clichés sui francesi  

• Integrazione delle diversità 

 

Unité 2 - C’est à quelle heure ? 

Grammatica Lessico 

• Le azioni quotidiane 



• La forma interrogativa con intonazione e con 

est-ce que 

• I verbi aller e faire 

• Le preposizioni articolate 

• La forma negativa 

• I verbi pronominali 

• Particolarità dei verbi del 1° gruppo 

• Le attività di svago (musica, cultura, sport) 

• Le materie e l’orario scolastico 

• I giorni della settimana 

• L’ora 

 
Educazione civica e/o cultura  

• Sistema scolastico francese 

 

Unité 3 - En famille 

Grammatica 

• La formazione del plurale in -x ed eccezioni 

• Particolarità della formazione del femminile 

• Il pronome on 

• I pronomi personali tonici 

• Gli aggettivi possessivi 

• Il futur proche 

Lessico 

• La famiglia 

• Le attività sportive 

• L’aspetto fisico 

• Il carattere 

 

Educazione civica e/o cultura  

• Lo sport in Francia  

 

 

Unité 4 - Bienvenue chez nous ! 

Grammatica 

• L’interrogativa parziale 

• I verbi pouvoir, devoir e venir 

• I verbi in -cer/-ger 

• L’imperativo 

• I pronomi COD 

Lessico 

• Le diverse tipologie di abitazione 

• Le stanze e le parti della casa 

• I numeri ordinali 

• I mobili 

• I colori 

 

Educazione civica e/o cultura  

• Le case tradizionali  

 

Unité 5 - À table ! 

Grammatica 

• Gli avverbi di quantità 

• La forma negativa con jamais, plus, rien 

• L’articolo partitivo 

• Pas de 

• I verbi boire, vouloir e prendre 

• Il pronome en 

Lessico 

• I cibi e le bevande 

• I pasti 

• I negozi e i commercianti di generi alimentari 

• Gli involucri e le quantità 

 

Educazione civica e/o cultura  

• Problemi alimentari 

• La pasticceria francese 

• Spreco alimentare  

• Arte e gastronomia 

 

Unité 6 - C’est par où ? 

Grammatica 

• Il presente indicativo dei verbi del 2° gruppo in -ir 

• I pronomi COI 

Lessico 

• I luoghi della città e le indicazioni stradali 

• I mezzi di trasporto 



• I pronomi avverbiali y e en 

• Il passato prossimo (passé composé) 

• La forma interrogativa con inversione 

• I luoghi e i servizi pubblici 

 

Educazione civica e/o cultura  

• Alcune città francesi con focus su Parigi 

 

Unité 7 - On va faire les magasins ? 

Grammatica 

• Gli aggettivi dimostrativi 

• Il comparativo 

• I gallicismi 

• Gli aggettivi: beau, nouveau et vieux 

• I pronomi relativi qui, que, où 

• Verbo partir  

Lessico 

• I vestiti 

• Il meteo 

 

 

 
Compiti delle vacanze: lettura del libro CIDEB “Le Petit Prince” di Antoine de Saint-Exupéry, 
adattamento di Régine Boutégège ISBN: 9788853016393. 
 
 
Ferrara, 30 maggio 2026                                                                            LA  DOCENTE 

Prof./ssa Matilde Fortini           
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